
Jugi Sporttag Biberist 
 

 

Am 22. September reisten wir mit der Jugend unseres Turnvereins zum Jugendsporttag nach 

Biberist. Bereits frühmorgens um 6:15 Uhr trafen wir uns in Subingen und machten uns 

gemeinsam mit Bus und Zug auf den Weg. In Biberist angekommen, starteten wir den Tag 

mit einem gemeinsamen Aufwärmen, um die Muskeln für die bevorstehenden Disziplinen zu 

wecken. 

Die Kinder wurden in Altersgruppen eingeteilt und jeweils von einem Leiter oder einer 

Leiterin begleitet. Zusammen ging es in der Gruppe von Disziplin zu Disziplin, und überall, 

wo man den TV Subingen antraf, wurde lautstark angefeuert. Es gab viele verschiedene 

Disziplinen: Hüpfen über das Seil, Sprint, Weitsprung, Crosslauf, Ballweitwurf und 

Kugelstoßen boten reichlich sportliche Abwechslung. 

Zur Mittagszeit versammelten wir uns alle gemeinsam an der Essensausgabe, um unser 

Mittagessen zu geniessen. Danach folgte eine wohlverdiente Pause, in der die Kinder 

Freizeit hatten und beispielsweise Federball, Frisbee oder Fußball spielten. Anschließend 

stand am Nachmittag die Rangverkündigung der Bambinigames an – ein besonders 

freudiger Moment, denn der TV Subingen sicherte sich den 1. Rang. 

Diese Motivation trug die Jugendlichen direkt in den nächsten Wettkampf: die Pendelstaffete, 

bei der wir mit drei Mixed-Teams an den Start gingen. Auch hier wurde wieder lautstark 

angefeuert, und die Stimmung war mitreissend. Nach der Pendelstaffete blieb noch etwas 

Zeit, die die Kinder für Spiele in der Sonne nutzten. Danach ging es zur finalen 

Rangverkündigung bei strahlendem Sonnenschein. Der TV Subingen durfte sich auch hier 

über Medaillen und Auszeichnungen freuen. 

Die Kinder, die nicht direkt vor Ort von ihren Eltern abgeholt wurden, traten zusammen mit 

den Leiterinnen und Leitern die Heimreise mit Zug und Bus nach Subingen an. 

Es war ein rundum gelungener Sporttag! 

 

 

Luana Selmoni 

 

 

 

 


