Trainingsweekend

Am 22. + 23. Marz het wie au Jahr lses Trainingsweekend stattgfunge. Am Samsti si
die erste scho friieh i de Hauene parat gstange zum z trainiere. Es het fur aui chliini
Zwuscheverpflegige u Oppis ztrinke g&. Jedi Riege het i de 2h vougas gaa. D Leiter si
aui mega zfride gsi mit de Vortschritte. Nachem Grossfeld si de die meiste no chlei
blibe und hei dr erst Tag dort no chlei gnosse. Dr Stress isch de losgange, da
mirscho uf die 6i aui ir Linde z&mme si ga asse, u me nid so lang ziit het gah sich ga
frisch zmache nach dem astrdngende Tag. Es het e coole Pizzaplausch znacht ga
wo jede chlei het chénne drilange u vo dere Pizza wo eim gad glustet es Stickli het
chonne na. Wie au Jahr isches e super obe gsii wos sicher niemer langwilig worde
isch. Am nochste Tag isches de chlei herter gsi am morge friieh ga ztrainiere. Doch
es hei sich aui ufgrafft und sich nomou mieh g&. Sodass au dr Sunti e produktive
Tag gsi isch. Im grosse und ganze isch das es super Wucheend gsi wo me mit de
Turnerfamilie het chénne gniesse. Somit si mir scho es Schrittli nécher zu de
Highlights vo lsere Saison.
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