
Trainingsplan GYB & TEA Saison 2025

DO 
09.01.
2025 

20.00-21.00 
21.00-22.00 

TEA            
GYB 

MZH 

FR 
10.01.
2025 

Aufstellen  
für GV 

TEA & GYB MZH 

DO 
16.01.
2025 

20.00-21.00 
21.00-22.00 

GYB            
TEA 

MZH 

DO 
23.01.
2025 

20.00-21.00 
21.00-22.00 

TEA            
GYB 

MZH 

DO 
30.01.
2025 

20.00-21.00 
21.00-22.00 

GYB            
TEA 

MZH 

DO 
06.02.
2025 

20.00-21.00 
21.00-22.00 

TEA            
GYB 

MZH 

DO 
13.02.
2025 

20.00-21.00 
21.00-22.00 

GYB            
TEA 

MZH 

DO 
20.02.
2025 

20.00-21.00 
21.00-22.00 

TEA            
GYB 

MZH 

DO 
27.02.
2025 

20.00-21.00 
21.00-22.00 

GYB            
TEA 

SH 

DO 
06.03.
2025 

20.00-21.00 
21.00-22.00 

TEA            
GYB 

SH 

DO 
13.03.
2025 

20.00-21.00 
21.00-22.00 

GYB            
TEA 

SH 

DO 
20.03.
2025 

20.00-21.00 
21.00-22.00 

TEA            
GYB 

MZH 

SA 
22.03.
2025 

Trainingsweekend 
sep. Info 

 

SO 
23.03.
2025 

Trainingsweekend 
sep. Info 

 

DO 
27.03.
2025 

20.00-21.00 
21.00-22.00 

GYB            
TEA 

MZH 

DI 
01.04.
2025 

19.00-20.00 
21.00-22.00 

TEA 
GYB 

MZH 

DO 
03.04.
2025 

20.00-21.00 
21.00-22.00 

TEA            
GYB 

MZH 

DI 
08.04.
2025 

19.00-20.00 
21.00-22.00 

TEA 
GYB 

MZH 

DO 
10.04.
2025 

20.00-21.00 
21.00-22.00 

GYB            
TEA 

MZH 

DI 
15.04.
2025 

19.00-20.00 
21.00-22.00 

TEA 
GYB 

SH 

DO 
17.04.
2025 

20.00-21.00 
21.00-22.00 

TEA            
GYB 

SH 

DI 
22.04.
2025 

19.00-20.00 
21.00-22.00 

TEA 
GYB 

MZH 

DO 
24.04.
2025 

20.00-21.00 
21.00-22.00 

GYB            
TEA 

MZH 

SA 
26.04.
2025 

Trainingstag 
sep. Info 

 

DI 
29.04.
2025 

19.00-20.00 
21.00-22.00 

TEA 
GYB 

MZH 

DO 
01.05.
2025 

20.00-21.00 
21.00-22.00 

TEA            
GYB 

MZH 

DI 
06.05.
2025 

19.00-20.00 
21.00-22.00 

TEA 
GYB 

MZH 

DO 
08.05.
2025 

20.00-21.00 
21.00-22.00 

GYB      
TEA 

MZH 

DI 
13.05.
2025 

19.00-20.00 
21.00-22.00 

TEA 
GYB 

MZH 

DO 
15.05.
2025 

20.00-21.00 
21.00-22.00 

TEA 
GYB 

MZH 

FR 
16.05.
2025 

Showturnen  
sep. Info 

OZ13 

DI 
20.05.
2025 

19.00-20.00 
21.00-22.00 

TEA 
GYB 

MZH 

DO 
22.05.
2025 

20.00-21.00 
21.00-22.00 

GYB      
TEA 

MZH 

DI 
27.05.
2025 

19.00-20.00 
21.00-22.00 

TEA 
GYB 

MZH 

DO 
29.05.
2025 

20.00-21.00 
21.00-22.00 

TEA 
GYB 

MZH 

SA/ 
SO 

31.05./ 
01.06. 
2025 

KMS Neftenbach 
sep. Info 

 

DI 
03.06.
2025 

19.00-20.00 
21.00-22.00 

TEA 
GYB 

MZH 

DO 
05.06.
2025 

20.00-21.00 
21.00-22.00 

GYB 
TEA 

MZH 

DI 
10.06.
2025 

19.00-20.00 
21.00-22.00 

TEA 
GYB 

MZH 

DO 
12.06.
2025 

20.00-21.00 
21.00-22.00 

TEA 
GYB  

MZH 

M
O 

16.06.
2025 

Abschlusstraining vor ETF 
sep. Info 

OZ13 

DI 
17.06.
2024 

Totenehrung 
sep. Info 

 

DO 
- SO 

19.-
22.06.2

025 

ETF Lausanne 
Turnen am Donnerstag 

Lau-
sanne 

DI 
24.06.
2024 

19.00-20.00 
21.00-22.00 

GYB 
TEA 

MZH 

DO 
26.06.
2025 

20.00-21.00 
21.00-22.00 

GYB 
TEA 

MZH 

SA  
28.06.
2025 

KMV Balsthal 
sep. Info 

 

DI 
01.07.
2025 

Gemeinsamer 
Abschluss 

Alle 
Riegen 

 

DO 
03.07.
2025 

Abschluss TEA & GYB  

 


